
leL;k lek/kku Nijh 
 
 

 
 
 

 
 



leL;k lek/ku Nijh 
 
oSls rks jkT; ljdkj dh yksd dY;k.kdkjh uhfr ds vUrZxr tu leL;k 

lek/kku ds midze ukxkSj ftys lfgr lHkh LFkkuks ij pyrs gS rFkk muds vPNs 
ifj.kke vkrs gSA fdUrq ,slk eglql fd;k x;k gS fd vketu viuh leL;k ,oa 
ifjosnuk ftyk/kh'k ds psEcj ds ctk; psEcj ls ckgj [kqys okrkoj.k esa vf/kd 
lgtrk ls izdV dj ldrk gS vkSj ,slh O;oLFkk vketu ds fy, lqyHk igqap ds 
nk;js esa gksdj lqfo/kktud jgsxhA  

 
blh lksp ls izsfjr gksdj psEcj ls ckgj vkdj dysDVªsV fLFkr ikdZ esa [kqys 

vkleku ds uhps ,d Nijh rS;kj djokbZ xbZ gS tagk cSBdj izfrfnu 12-00 cts ls 
1-00 cts rd tu leL;kvkSa dh lquokbZ dh tkrh gS] tagk izfrfnu dkQh la[;k 
esa yksx viuh leL;k ysdj vkrs gS vkSj ftyk dyDVj ls eq[kkfrc gksdj lgtrk 
ls viuh ckr dgrs gSA  

 
leL;k lek/kku Nijh esa izkIr ifjoknksa dks dEI;wVj }kjk ^^leL;k lek/kku 

Nijh^^ lkQV~os;j ds ek/;e ls ntZ fd;k tkdj lacf/kr foHkkxks dks fHktok;k 
tkrk gSA Nijh esa ,d VsyhQksu Hkh j[kk x;k gS] vR;ko';d ,oa laosnu'khy 
ekeyks esa izkFkhZ ds le{k gh lacf/kr vf/kdkjh dks VsyhQksu dj leL;k fujkdj.k 
funsZ'k fn;s tkrs gSA Nijh esa eq[; Vscy ds lkbZM esa ,d deZpkjh dks cSBk;k x;k gS 
tks mudh leL;kvkSa dk izkFkZuk i= Lao; VkbZi djrk gS] tks izkFkhZ izkFkZuk i= 
fy[kdj ugh yk;s gS rFkk fy[kus esa leFkZ ugh gSA leL;k lek/kku Nijh^ esa ntZ 
izdj.kks dh leh{kk lEcfU/kr foHkkx ds vf/kdkfj;ksa ds lkFk izR;sd lkseokj dks 
lkIrkfgd cSBd ds nksjku dh tkrh gSA ifjoknks ds fuLrkj.k dh tks lqpuk 
foHkkxks@vf/kdkfj;ks ls izkIr gksrh gS] mlls ifjokfn;ksa dks fyf[kr esa voxr 
djk;k tkrk gS rFkk ifjokfn;ks ds larq"B u gksus dh fLFkfr esa ifjokn dk iqu% 
fo'ys"k.k fd;k tkdj lacf/kr foHkkx dks funsZf'kr fd;k tkrk gSA   



 
 
                 dk;kZy; ftyk dyDVj] ukxkSj 

tu lquokbZ 
¼leL;k lek/kku Nijh½ 

 

 
 
 
 
 

Øekad % ih-th-@2011@------------                             fnukad  % -------------------- 
 
iszf"kr % 
 
 --------------------------------------------------- 

 ---------------------------------------------------  

   
fo"k; %  vkidk ifjokn ih-th- la[;k ----------------------fnukad ------------------------ 

 
 vki }kjk izLrqr ifjokn ih-th- la[;k ------------------- fnukad----------------------ds lEcU/k esa 

tkap vf/kdkjh -------------------------------------ls fjiksVZ izkIr dh xbZ gSA mUgksus vkids ifjokn ds 

ekeys esa fuEu fjiksVZ izLrqr dh gS fd& 

 ^^ ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------** 

 mDr fjiksVZ ds vuqlkj bl Lrj ij vkids izdj.k dk fuiVkjk laHkor% gks tkrk gSA 

bl lEcU/k esa vkidks fQj Hkh dqN dguk gks rks fdlh Hkh dk;Z fnol dks nksigj  12-00 

cts ls 01-00 cts ds e/; dk;kZy; ftyk dyDVj] ukxkSj esa LFkkfir ^^leL;k lek/kku 

Nijh^^ esa Lo;a futh :i ls vkdj esjs le{k vkdj crk ldrs gSA ;g vkidh jktdh; 

;k=k dk vuqefr i= ugha gSA 

 

ftyk dyDVj] 
                                                                    ukxkSj 
 

 

 
leL;k lek/kku Nijh leL;kvksa ds ;Fkk’kh?kz lek/kku dk iz;Ru gS& blesa vkidk 

lg;ksx visf{kr gSA 



lkoZtfud rkykc dh vaxksj dks djk;k vfrØe.k eqDr          
         v/;{k egknso fodkl lfefr ,oa rglhy ukxkSj ds xzke Vkadyk ds fuokfl;ksa usa leL;k 
lek/kku Nijh esa mifLFkr gksdj ftyk dyDVj dks voxr djk;k fd xzke Vkadyk ds lkoZtfud 
rkykc dh vaxksj Hkwfe [k-u- 664 esa iwoZ esa vfrØe.k gVk;k x;k Fkk] ijUrq Jh jkefuokl iq= Jh 
xsEijjke ckojh o vUuh iq=h izgyknjke dqEgkj usa iqu% vfrdze.k dj fy;k gSA vfrdze.k dh bl 
f'kdk;r dks ftyk iz'kklu }kjk xaHkhjrk ls fy;k tkdj rglhynkj ukxkSj dks rqjUr ekSds ij tkdj 
vfrdze.k gVkus ds funsZ'k fn;s x;sA rglhynkj] ukxkSj }kjk iVokjh gYdk] Vkadyk ,oa Hkw-v- fujh{kd 
dqEgkjh ,oa xzkeokfl;ksa dh ekStwnxh esa rkykc dh vaxksj ls vfrØe.k gVok;k tkdj lkoZtfud rkykc 
dh vaxksj Hkwfe dks vfrØe.k eqDr djk;kA   

…………… 

 fu'kDrtuks ds fy, ojnku cuh Nijh 
         ukxkSj fuoklh feJhyky iq= ?ku’;ke tkfr dksyh ][kjuky fuoklh fryksdjke iq= Jh 
uUnkjke tkfr uk;d] fcfn;kn rglhy ijcrlj fuoklh ?ksojjke iq= dkukjke tkfr jsckjh] fcfn;kn 
rglhy ijcrlj fuoklh /kUukjke iq= ykcwjke tkfr es?koky }kjk leL;k lek/kku Nijh esa izkFkZuk i= 
izLrqr dj fodykax gksus ds dkj.k VªkbZ lkbZfdy fnyokus dh ekax dhA bu pkjks fodaykx O;Dfr;ksa dks 
ftyk lekt dY;k.k vf/kdkjh ds ekQZr ekSds ij mlh fnu VªkbZ lkbZfdys miyC/k djokbZ tkdj 
mudks galrs galrs jokuk fd;k x;kA 

…………… 

fo/kokvkSa dks feyk thus dk lgkjk 
         ukxkSj fuoklh Jherh jf’knk ifRu Lo- Qd: [kka tkfr eqlyeku o Jherh lkcjk ifRu 
vCnqy jgeku tkfr eqlyeku us leL;k lek/kku esa izkFkZuk i= izLrqr dj voxr djk;k fd mudks 
isU’ku Lohd`fr ds ckotwn ih-ih-vks- tkjh ugha gksus ls isU’ku ugha fey jgh gSA mi[k.M vf/kdkjh dks 
mlh jkst ih-ih-vks- tkjh djus ds funsZ’k fn;s x;sA mi[k.M vf/kdkjh }kjk nksuks izkFkhZfu;ksa dks ih-ih-vks- 
tkjh djok;k tkdj la;qDr isU’ku fnyokbZ xbZA 

…………… 

☺ T;kuk nsoh dks fnykbZ o`)koLFkk isU’ku  
       xzke dkl.k rglhy ykMuwa fuoklh Jherh T;kuk nsoh ifRu Qwykjke tkfr lkalh leL;k 
lek/kku Nijh esa mifLFkr gksdj o`)koLFkk isU’ku fnyokus dk vuqjks/k fd;kA o`)koLFkk isU’ku Lohd`r 
djus gsrq fodkl vf/kdkjh] iapk;r lfefr] ykMuwa dks funsZ’k fn; x;sA fodkl vf/kdkjh] ia-l- ykMuwa 
}kjk o`)koLFkk isU’ku Lohd`r dh tkdj ih-ih-vks- tkjh djok;k tkdj o`) efyk dks jkgr iznku dhA   

…………… 

☺ fo|kFkhZ fe= dks 2 o"kZ ls vVdk ekuns; fnyok;k 
       Jh ujsUnzflag] fo|kFkhZ fe=] jkmizkfo] guqekuuxj ukjok [kqnZ rglhy [khaolj leL;k lek/kku 
Nijh esa mifLFkr gksdj voxr djk;k fd izkFkhZ dks o"kZ 2009 dk cdk;k ekusn; ugh fn;k tk jgk gSA 
rFkk CykWd izkjfEHkd f’k{kk vf/kdkjh] ew.Mok ds ckj ckj pDdj yxkus ds ckotqn lUrkS"kizn tokc ugh 
fn;k tk jgk gS rFkk cdk;k ekuns; fnyokus dh ekax dhA fo|kFkhZ fe= dks rqjUr ekuns; dk Hkqxrku 
djus gsrq CykWd izkjfEHkd f’k{kk vf/kdkjh] ew.Mok dks funsZ’k fn;s x;sA CykWd izkjfEHkd f’k{kk vf/kdkjh] 
ew.Mok }kjk fo|kFkhZ fe= dk cdk;k ekuns; dk Hkqxrku djok x;kA 

…………… 

☺ ekaxhyky dks fnykbZ la;qDr isU’ku  
    ukxkSj fuoklh ekaxhyky iq= [kqekjke tkfr uk;d us leL;k lek/kku Nijh esa mifLFkr 
gksdj izkFkZuk i= izLrqr dj bfUnjk xka/kh jk"Vªh; o`)koLFkk isU’ku Lohd`fr ds mijkUr ih-ih-vks- tkjh 
ugha gksuk crk;kA bl lEcU/k esa mi[k.M vf/kdkjh dks ih-ih-vks- tkjh djus ds funsZ’k fn;s x;sA 
mi[k.M vf/kdkjh }kjk izkFkhZ ds uke ih-ih-vks- tkjh djok dj la;qDr isU’ku fnyokbZ tkdj jkgr 
iznku dh xbZA 

…………… 



☺ ch-ih-,y- p;fur dks fu%’kqYd fo|qr dusD’ku tkjh 
djok;k 

         Jh jkepUnz iq= Lo- Jh eaNkjke tkfr tkV fuoklh fl.kksn rglhy ukxkSj us leL;k lek/kku 
Nijh esa mifLFkr gksdj voxr djk;k fd izkFkhZ ch-ih-,y- esa p;fur gSA vr% izkFkhZ ds uke fu%’kqYd 
fo|qr dusD’ku tkjh djok;k tkosaA izdj.k vko';d dk;Zokgh gsrq v/kh{k.k vfHk;Urk] vtesj fo|qr 
forj.k fuxe fyfeVsM] ukxkSj dks fHktok;k x;kA v/kh{k.k vfHk;Urk] vtesj fo|qr forj.k fuxe 
fyfeVsM] ukxkSj }kjk chih,y p;fur dks fu%’kqYd fo|qr dusD’ku tkjh djok;k tkdj ch-ih-,y- 
ifjokj dks jkgr iznku dh xbZA 

…………… 
 

☺ iqukjke gfjtu dh tehu dks vfrØe.k eqDr djok;k 
 

      Jh iqukjke iq= Hkksykjke tkfr esgrj fuoklh eksdyiqj rglhy esM+rk us leL;k lek/kku Nijh 
esa izkFkZuk i= izLrqr dj voxr djk;k fd izkFkhZ vuqlwfpr tkfr dk O;fDr gS rFkk mlds [ksr ij 
jkeyky]jkefuokl]jkeLo:i]ujflag]lchj ,oa vlxj usa uktk;t :i ls dCtk dj mldks csn[ky dj 
fn;k gS rFkk mldks o mlds ifjokj dks [ksr esa ?kqlus ugh fn;k tk jgk gSA izkFkhZ usa bu izHkko'kkyh 
vfrØfe;ksa ls [ksr dks vfrdze.k eqDr djokdj mDr [ksr dk dCtk fnyokus dh ekax dhA izdj.k esa 
rqjUr dk;Zokgh djus gsrq rglhynkj] esM+rk dks funsZ’k fn;s x;sA rglhynkj] esM+rk }kjk vuqlwfpr 
tkfr ds O;fDr ds [ksr ls vfrØe.k gVokdj [ksr dk dCtk izkFkhZ dks lkSaik x;kA 

…………… 
 

ftyk dyDVj usa [kqn ekSds ij tkdj le>kbZ'k ls 
gVok;k vfrØe.k 

       Jh lR;ukjk.k iq= Jo.kjke tkfr xqjMk fuoklh fMfM;k[kqnZ rglhy tk;y us leL;k lek/kku 
Nijh esa izkFkZuk i= izLrqr dj voxr djk;k fd izkFkhZ ds jgoklh  edku ds vkxs jkLrs ij Jh 
ckcqyky iq= cnzhjke ,oa :?kukFk iq= cnzhjke tkfr es?koky  }kjk iRFkj Mkydj jkLrk vo:) dj 
vfrØe.k dj fy;k gSA izkFkhZ vfrdze.k dks ysdj ijs'kku Fkk ckj ckj pDdj dkVus ds ckotqn u rks 
xzke iapk;r lquokbZ dj jgh Fkh vkSj u gh jkLrk [kqyokus esa dksbZ enn dj jgk FkkA izdj.k dh 
xaHkhjrk dks ns[krs gq, vkSj ifjoknh dks 'kh?kz jkgr iznku djus dh n`f"V ls Lao; ftyk dyDVj 
rglhynkj o fodkl vf/kdkjh ds lkFk ekSds ij igqap dj lHkh xzke okfl;ksa dh lgefr ls nksuksa i{kksa 
esa le>kSrk djokdj jkLrs dks vfrØe.k eqDr djokdj leL;k dk lek/kku djk;kA 

…………… 
 

pwdh nsoh ds ?kj esa djk;k mtkyk  
         Jherh pqdknsoh ifRu f’ko’kadj tkfr czkg~E.k fuoklh fuecM+h pkankork rglhy Msxkuk 
chih,y esa p;fur Fkh rFkk vius ?kj esa jks'kuh ds fy, 8 ekg ls ijs'kku gks jgh FkhA xzke ds gh fdlh 
O;fDr usa mldks  crk;k fd ftyk dyDVj izfrfnu leL;k lek/kku Nijh esa vke yksxks dh leL;k 
lqurs gSA vius ?kj esa jks'kuh gksus dh mEehn ds lkFk izkFkhZ;k ftyk dyDVj ds le{k leL;k lek/kku 
Nijh esa mifLFkr gqbZ rFkk  chih,y ifjokj dks fu%'kqYd fo/kqr dusD'ku fnyokus dk vuqjks/k fd;kA 
ftyk dyDVj usa bl izdj.k esa rqjUr dk;Zokgh djus gsrq v/kh{k.k vfHk;Urk] vtesj fo|qr forj.k 
fuxe fyfeVsM] ukxkSj dks funsZ’k fn;s x;sA v/kh{k.k vfHk;Urk] vtesj fo|qr forj.k fuxe fyfeVsM] 
ukxkSj }kjk chih,y p;fur dks fu%’kqYd fo|qr dusD’ku tkjh djok;k tkdj chih,y efgyk ds ?kj esa 
mtkyk fd;kA 

  


